
Schema info

Gymmets öppettider
Alla dagar
05.30-22.00

Schemat gäller:  30 maj-24 aug

Reservation för schemaändringar
Alltid aktuellt schema på: www.campusgymmet.se

Campusgymmet i samarbete med:

Måndag 30 maj 17.30-18.15 TABATA

Torsdag  1 juni 17.30-18.30 RUSSIAN CIRCLE

Måndag 5 juni 17.30-18.15 TABATA

Torsdag 8 juni 17.30-18.30 RUSSIAN CIRCLE

Måndag 12 juni 17.30-18.15 TABATA

Torsdag 15 juni 17.30-18.30 RUSSIAN CIRCLE

Måndag 19 juni 17.30-18.15 TABATA

Torsdag 22 juni 17.30-18.30 RUSSIAN CIRCLE

Måndag 14 aug 17.30-18.15 TABATA

Torsdag 17 aug 17.30-18.30 RUSSIAN CIRCLE

Måndag 21 aug 17.30-18.30 TABATA

Torsdag 24 aug 17.30-18.30 RUSSIAN CIRCLE

Träningsschema
sommaren  2017

Träningsschema

Hälsans hus 


